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ABSTRACT: syl Galiiue

The research aimed to identify the level of
quality of professional life among primary school
teachers in the Jazan region, as well as to identify the
level of psychological flexibility among primary school
teachers in the Jazan region, and to identify the
statistically significant relationship between quality of
professional life and psychological flexibility among
primary school teachers attributed to personal
variables according to the following dimensions (age,
marital status, number of years of experience), and
the possibility of predicting psychological flexibility
through the quality of finished life. The research
sample consisted of (500) primary school teachers in
the Jazan region, who were selected in a simple
random manner. To achieve the research objectives,
the descriptive correlational approach was used, and
data were collected by applying two scales: quality of
professional life prepared by (Dunyazad and Sharaf,
2021), and psychological flexibility prepared by (the
researcher). The current research concluded that
there is a high level of quality of professional life
among primary school teachers, as well as a high level
of psychological flexibility among primary school
teachers. There is also a statistically significant
correlation between quality of professional life and
psychological flexibility. The results also indicated the
possibility of Predicting psychological resilience
through the quality of life experienced by primary
school teachers in Jazan region.

3n (5 ghua o Goyatll U Caall Cana
o))l Al 20 3V G shall Cilalaa (sl Aigal) sLal)
Clalee gal dpudill L5 el (s 5iua Glo Gl
Op A e Capaill 5 ol Sl Adlasey 415V o giuall
8 gauall Cilalea (ool dudill 45 5 yall g Anigall sliad) 30 g
¢ yardl) MO 188 5 pas il <l piall (g 3e3 1 A4 YY)
il) AnlSal g ¢(3uad) G gl 2ae e deldia¥l AW
iS5 ¢ Agglall Bladl 33 ga JMA e deadil) 455 ally
Y G stal) Cilalaa (e Aalaa (04 +) (g il Al
Al 40l gde A8k e jlial) & ol la Al
ol meiall sl 4 Gl Gilal o goeaily
35 rombie Gubaly GUL pea o3 LS o ol Y
5 o(YoY e Gl il ol jhiy) dlae) e ddigall Ll
Aol Sl daa 53 ¢(sialall) dlae) (e duadill A3 5 jall
Clales 5 dyigall liall 53 sl adli o (5 slss 352 5 I
Dyl A adi e (5 siue 2a g IS ALY Gsiiall
e dlia o WS a5 G steall Cildas sl Al
Aigal)l sball 335 G Alaas) AVa @y Al )
sl Al ) gl e lal LS i) &l
Cilalaa (52l Aagiall slial) 33 g A (e dandil) 45 5 by
O Ailaie 451 Casiuall

ISSN 1658-9580(Print) / ISSN 2961-404X(Online)s.s: A1) s kil y Guall 43 51) el




Y v Jal o ditad) aaad)

(533 AN gl g all A0 g3 Adaval)

Lrigall 2L ) 5 610 52 g 5 5 all Jal sl alLES
B3 e Ldai s Lale Lpanl

oo SN I W Eaall Cana gllaiall 138 (e
Al Al Ay el g dugid) shall Baga G Al
R Gis O Adkie Y Gl clades
cilaleall Janll &y Cppnd (3 Laalusall il piall
8 Laniill Zaiall acal ¢l il o lila 0 Clua 55 aai
RSB
sduayl) ACiia

JE 8 Sl Y el gl puadll 3K 3hall et
e Dlid cLgma B Laly ) L) e U i
Jeall Cag ks any iy 3 ) Jala g lall (an
alaidy) oy hall ety Lelaal) lEdall yign
bl Gy o Un g el il oda S
Slo ol i) 5 a8 (alias ¢ oal sl Jamd Ll lasy) )
e B g Alal) Gilda gl 5 iy seall dgal 5o
Jind LS (Y Y Yealar) @l ) o3 g Sl e
glad 85 ) )L A0S Al A5 5 yall 5 Axigall sLal) 3250
(b sl L ll (3t 8 Lada 15 99 aali g3 5S caaladl
Al gl ) o € JS0 s Claleall
(YY) calpall s i) Al

28 dpuaill 435 pall 5 Ayigall Blialdl 3392 & siia 50 ()
& gosaallo)sal 15k (fialdl e 32l alaialy Jas
avall g Al daall e Saa¥) il e casadl)
3 5l Lgidle ¢ Auigall slad) 53 sa Al 5o Wl pralaall
Ading b sad Slia 1 A N Casiall Cilalaa (sl Al
oali JS8 ) s Ailaie U pad cciln¥) 4 sake
e U< A<l

g LY 5 Anlu) clul Al g sa ) IS (e
aty A pfialll Alaall claa Sl 5 ¢ Gasiall sl
A V) G steall Cilales aa jaiesall 5 ydlaal) Jelilll (e
L gcall da jo cladaall (e 458l oda of sl Jaadl
daally gl eV ssiue A i lae dyigdl
sladl 33 ga Jsa sl Gl AlSha ) g 131 e el
istall Clalea gal dpdill 455 5ally Leile 5 dpigall
Condll ay G o JMA ey 0l s Ailaiay 4414Y)
Al Y slaall e 42
Cgheall Gilalas sal duigall sLall 335 (5 siue Lo

R ERCRANERRY
sall Glalea al il A el s W@
£ e A 40 5Y)

O Ailas) Vs G Lhls ) Ae a0 da
s Al 255yl il a5 duigal) Blaldl 33 5a il 4o
0 3l dihie 8 4 6Y) Cagiiall Cilales

sdatial)
Ao giie Y gad 5 AY) DY) A ledine 26
b Uil a5 1,80 Leie s < il e e @l sk
Al Alisal Cleainall 8 Dyl cileUad (e pllad JS
il g il 8l s e sl adedll oS
slall 5l s gad aladll  ailaill dpaa e o sus 3Ll
3 el 0l il Canpal Mg cale (S0 delaiaY)
e dnie S Lghe 133 Y 5 ¢ juanll 13] Al Ao
o il fia 13 5ea loanill o2a allaiiy Zpaglati
o e JS5 i lee de jludall ClSaaliall 238
Lo ¥ bl g GO dgal o o agd )8
YT YA 5 aT s (A sia) Apuadil) agi5 e
sl 3aga o (Y009 cinban) Al o il G
Aadijall zal_lly Al (e de gene (Sad digall
ol Jul oy Al el il gl g gkl y ey
g 300 Jeadl Bl e g )y ekl
G sina o L) (uSaid dpaiall 5 LAE 5 dpe LaiaY)
Calaal Gt A s Lee coalalall Ladadl) c)aY)
Tae 2l 5 dddaidl)
(2 B5all Jal gall e digall slall 53 9 (5 shaii
(g Y acall Gl 8 Ly el Ay 3 Clalall 4y
sladl G 0158 5 A0l a8l 5 ¢ oiida ) L I
pnill A 5 pall ind AT dga (a5 Apadidll y Alaall
Laagall Dlasill g Jaall Lo sia e Jalaill daga 3l
gy ddall pelsal b Claled) legal 5
(YeYE s sals
Jielauls soba L@l auln il a8
Aadil) Dol G B dle ABe 5y ) (YHY)
A5 i€ @lld (e p&all e g duigdd) slall 33 sa g
B2 ga On dSe Ae dsay oo (Y019) 2 lal g
3k ol ) WS 4l (gl dgigall Lo srall 5 dyigall 3Ll
Aigall sliadl 33 g Cuasdil cduigall o grual)
& Asthall Geall ST (e (e polail) diga Caiaa
Leisanl s el IS Al gn (o | nilis | s o ST Wil
oal (o 223 Alaalld (s LAY gl (g Ll e JEY
Jspmall LeisS ¢A8 jpaall 5 aladl Al )1 Claladl 5 530S )
il Jla s elass dae)s Jual dn 5 4 JsY
(Y0 € la)
AV Gstall cldae GF ) Gl
13 lasgdy Al 3 jaiwall byl y ¥ il (o il
) el 8 4 (s () (5 ) sl sall | 5k o Ul
Aaaladll agibly (8 Allll delaall; 48 el
i€y g ey g9 i) A slasall (g i W 12 32 0 e

ISSN Print: 1658-9580 / ISSN Online: 2961-404X s sl s skl 5 Cua i 431 31} Al a1




Y ov T Jadl — il asd)

(593 A1 o ghiil) g Caall 431 g3y Alaal)

i sl s 4 el pad sall (A48 jra el a8 Y
i Ly Aadil) 55 5l 5 Aigal) Bladl B3 s s dale
shi s Agliione Ll )3 o) ) 8 Lgie BalELY Gpfialill
(Jeal) Ay a0

Dl aal e dugall Blall 52 g AS) 50 g yau e
Cliagiue aaf J& ) alall 535 3 0l Al
A0 gall 028 axfy Yo ¥ A0 ) Ay jall ASLadl) Ay
eetall Jasdl i 3 325 ) 5iall A1 sall alaia Y LadSasl
dasally dpgall sball Glllic G o))l Gaass
ol g Al &g yall i (B peen e cdanddl)
a8 ik )

1Agialatl) danY)

il ALE Y 81 e Gl il 2 O Jagall (4a,)
ALE LY gl ) aniy el A Gadil) Cpilad
Bliad) 33 g 5 (30 @l o (5 sase (o Laliall g )
oo Aaalll Y sl daudill 2 ) dsiedl
A Y G giall lalea (sl Leaalissl

Aleall o el g ) il plial cilal y8Y) i ¥
Al A g yall 5 digall Blaadl 3 o alaia ) ) Apagladl
laaill e ikl Gl 13 il alea) Cua (g
JSLie iy 38 Le 5 53305V o ghall Cilalea da) 53 )
(B Sl 13 il (e ALY 5 daigall Al 8 CasSl)
dondl e o) Glie e dilae il jo ¢l a)
Al

)y Glaa gl JYA (e il 138 2k o (Sa Y
Al &5 yall 3 503 mal o lae ) B L) aliy
CA Y G aal) il g2

Ol Gana (5 53 5l 5 onndil) ) il 13 29 3 8
bt digall Blall Basa (ulie) 1A sl
A ) GV Gaghiall Clalee ol dpudil) Al
Ll s Llaa Ol ydige ) Al

s )

gl 3Ll 3aga Y f

ssigall BLad) 3252 2 ggda

Aol Aaalall ) Jaad) slis 80 g Al 50 ) gda 2 gad
a5, 8 L Alus) Bl A jaa s 3 )laDU
o snd) LS shaall a glall Ay ae i) 3l g o S
(Yove

&) 5 sgde Baall 33 sa Of risallall daal) dadaie 5 5ig
Ao 5 Al Laval) daall o IS e S8 il
Al ) AalaYl dlld 8 4eSal (5 shue g ApcLaial)
38 aeyy (YT cslill) 4ty 8 Alladll Jal sal) e
aen 28 43 S 3hall 33 pad ALl GGy i) (e iy yail

hndl B3 gn (5 slne (8 Lilian) Ally (B8 g8 b o
dihaie 8 A5V Chstuall Cilalea (5] g3V la 5 dyigall
e 5 gl Al ¢ jaall) yuadal 5 3a3 A Ol Sl
9(5_al) &l i

Lgoall (s siume (& Lilaa) dlly 358 2a g Ja
dalaia 3 205V Costuall Clalaa sl g3V laa 5 Al
e 5 dgelaia ¥ Al ¢ jaall) yrial 6 3a3 A Ol Jla
Sl &l sins

a0 A e dpedil) 455 5ally il AplSa) 520 Le g
dahaie 4 Y1 G gall Cildaa (sl duigall sLall 5242
Ul

sduad) Calaa)

Al A3 g pally il AplSa) o G () Cand) Coaa
8 ghiall Clalea 5ol duigal) sLiall 30 g2 da 0 JMA (e
(A e el ) s dslaiay 4 5Y)

Gilalaa ol duigall 3Lall 33 ga (5 st Ao oyl |
Ol Adlaie (3 4 5Y) Casieall

Clalee o dpudill L5 pall 5 5hn o Gl o
Ol Al A5V Casieal)

sl 83 ga s )3 G Adali HY) AR e i) -
8 A5V G steall Cilales ool Al 355 yall 5 dyigall
O ddhie

Biga (e A Lilaa) Al 55,8 e alsl) o
8 A sY) Cashuall Clalea ol L3V laa 5 dyigall sl
V) Apaddl)l el g3e3 ) o) jla ddkie
(oA ) g xe g e laial) Alal) ¢ jeall)

(5 sine (8 Lilian) Alla (358 Cld (35 4l (e S 8
A5V o suall il ool LW lae 5 dpuadil] 5 5 )
A8 dpasdll @ pendl g ) o)l dilie
(3l &l i e 5 e Laa 1 AlA) ¢ eall)

A 0 JBA e dpadill Ad g pally il] AlSa) (ge 3T g
dadaiey 4 §Y) G gall lalaa (sl duigall slall 3392
O

sl A

b LS Lemaa 53 il (8 i ol Dpaa

14y i) ApeaY)

Sl @l e Jsa okl Qo e B )
(Fadil) 455 5l 5 Aigall Bl 33 520)

Caghall Cilalas 438 4 5 cdlage 48 Can ) Carginl ¥
la il dugall slall 35 daal e aslil oyl
o ghal) Cilalae Ja g Gl 4 5all 3305 & Y
sliy 5 Allall 45555 3 5V 8 38 0 iy 315100 40 5Y)
el Gl

42 ISSN Print: 1658-9580 / ISSN Online: 2961-404X ¢s 52yl s skl 5 Gaall 431 530) Aladl)




Y v Jal o ditad) aaad)

(533 AN gl g all A0 g3 Adaval)

Uil ac ol Allad Loasi) yiasl o8 Jy eJandl Cagyla (s

B35 Cld Agpalai il (S8a 5 anla

Aaigall Blad) 3352 Calaai

Sars Ao siiag 5 K Axigall sLall 3asa calaaf

(G sl el e

Lully edaall La) (o Alle Cllsine 3is3 @
Aadaiall Alad 3ol 5 8 s losy Las cdadiiall A lal)
sinall e adilly 2 5 Laa cleleshy

Lee (0 aiall Glalall Cds jaas Jaall Ly dan 0
peria g Aalaiall (pals gall eladil 32l ) Ao aeluy
Jalsill adaty (s Al clabaia J) JEEY) e
e Lea il gall g Aalaial) Calaal oy Jeladll
plaill g Bagadl 3o 3ai (b aalny (Al aala)
Aabiall 4k e sl gyl

Cagola DA (e dalaiall 3 48 Gllall LK) o
Jalall Al S e Jaliall g elgiiad i) 45a¥) Janl)
ot daadly (bl sall a b b JA (e
(el Jlae (8 Aplual) Gl

Gl cblaey) ey Al Gl jbs e
B EVENEEH RV PR N PIST SRV
| a5 LaDla) 5 435 se ST Jaall Jaan g el )l e
Ayl Al ol sl ) el

Gl PR (e laleall gl o) Y1 3335 @
Lonlial) B a5 ea 3l AENAT Lo a1
Lo cdakaiall agilaiil 32 3 agdl il 5 agllaci e
(Yo oAty Gl Aaliyisal ) e sl
Gaal) 3lin 3253 o alal (5 0S5 G Wl T kit
el cilaliiall sl A Gt il 15 50 Jiad
2l G Lgdlaal g 5t 3 s AY) Jaall i3 g
Y] g (s 5l

- Aaigal) Slad) 53 g ay

o lall 8 Lo ol SISV Gl pisall 5 jualiall aal e

Sl aal J sl ua dia¥) o) Adaall 21 g A8

Al sail e il 1a b dyigall sl 52 5a]

3oLl S L) 3oLl s - cpaleladl 38 jLia 5 5oL )

Aalaiall Ak g (pSaty Jiadi g Aga gall s 3elill 5 Aoy

ey halaiall Calaal Laglasill 5 ) ) Al dlee (b

Alad al) algall Calise 4 Gladlia (il sl

(Y+Y-

Gl il ) 8l ) S Akl A8 )Y

sl pa sl il gl shaill el sl edzana

labiiall Jaad . dualall o bl plalll il

leddlial e o il sl & 5ol Cail s men O

Lee 585

o seie Ly digall BLoad) Ba g (Y YT edll (350) i

@llia ¢ 5 Blall (il ga e 2o ST ary Maa¥) i

cAgigall BLadl 83 g il sSa 2083 AN Jal gall (ja 2yaall

SV ulad) (gl cailadl o Biladl cuiladl Jie

el cuilally ¢ A paall cailall g ¢ e laial) cailall

el cailadl 5 ¢ il Cailadl 5 ¢ galall uiladl

" el gl sladl Basa i pe (Y4 1V ddpadlyll) Ll

Opani g bt ) Cangt Al el ) 5 AdaZiY) de sena

Aabiiall 3 Galalall i il s dlall (gl Calisa

e 55 agdlal e Uyl uSati il 5 dpad il s

_"‘;A:\.Eﬂ\

adziall Cay el e Lege Ml JYA (e GUaWl (5 g

58 2aa3 I Jal gadl (e paad) Glia ) sall 33 5]

sieal) il lganl Blall 53 5

A6V G ghuall cilalaal dgigal) Ll 5352 dsaal

da b daaludl 8 dygal) slall Basa dpeal Jia

Gy Qoo A eliaef 4alg oA

Giais agilala i el dadal aeai; 45 LA

sVl ok e idsl Glel) Ghsiy el

Y Y€ AE 5 gasla) el yuall Julii g (gl siny

il a3 dal e ada gl palia ) s e Slad

ot LS Jaall (3 Ogalil 5 Ogaaldy L 3 e

S ol e cladeall  dgigall sLall 335 dpanl

Alead) 8 Gapoaill A sliae] S L Juadi o
A dpalall

sloaci da) S e Blaall g e laia¥) Alal) 385
RERPEAIEE

adeil) A (e iida gl paiill 5 B Gy s e
Sl

gl Bladl G il O)lsll BasS e
D5 e Sl ¢l A sliac Y A laiaYl
ol Al Akl ol )Y ki
(YA

Lelaa¥l, dnddly daall cladll b o
daulia g ¢yl A slime ) LY 4 il
e e Jidi s laal) alaee 8 Jesll gk
(dane) agllect dysad 2 ey )T Al
(Y4

s (A LY of Qlall (5 G e s g A

Sle i Y ALY Godeall claladl gl slal)

ISSN Print: 1658-9580 / ISSN Online: 2961-404X s sl s skl 5 Cua i 431 31} Al 43




Y ov T Jadl — il asd)

(593 A1 o ghiil) g Caall 431 g3y Alaal)

(7 ¥ ocasm il &y
122ie Bliadl 83 ga a sgdal LLASS | jusdi gyl 7 5k
>l Slaslaall alai g 3ladl Jixa g 3alad) aualia
dalsall e Slad Dl gl slally Clalall gladls
sagn pdll LSS (5ol HUIS (5 JAY) de s sl
(Y ) Vi sra) 3Ll
paly by alony 28 oy o ) el LET LS
o JASEY) 0 5SE (e 43S LS calsa (om0 Lo Lt
s oy alall ge Lall N Jsasl Ja
Blall dge 5 ) dll ) (5255 dadine ailiad
G adil) Chagdl dileiall HISEYL 3l i Y e
AR )2l oy
O A8all .L..uj.u L.,S.JM Lﬁaﬁ}M ‘f.\MS‘ ;‘;'a\ﬂ\ °
Ll lsay)
G sy ease) AN Sl s duadill ) o
(Y Y
sAadll) A g pall ;1
sadll) 4 g sal) o ggda
Aealse o adl 58 Ly dadil)l Lgsall ol
Aald) 5 Anliny Led iVl 5 cdgllady daliaall Cadl )
ol ol a5 250 e e 0 ,AY) e Baa e
(Y0 VYo i) AV Jsd
(APA 2008) (il alad 4,55 5aY) Lpnanl i a3
dealsalls wall @8l Adee el Al Lyl
Jeudil) Ja grcall o &l 5 Clarall g aslaill dulasy)
M) JSLiia 5 4y ) JSLER 1 e i) g 5y A
Jandl L g g b ppladll dpaall JSUiall 5 0 AV aa
Aalal) JSLadl
Sle padall 5,08 Mgl (Y ) Vedadlell) Led iy
A8 ga g o )\SE1 8 laill sale) 5 damaall (a8l gall Jan
Dlaia¥l gk () pall Gadullld il Jaai g 43l ) Ji
Gl pEadl Lulie Alaiu) 4y 4w Y
O A )il il sall 5 g (e adlala G alasVl
i 3) o) 38 lay il sall 4n) 5 1A (A A
Mleen s A Gl e ae ) el adla s )
I nd Al 4y all 0 seie G Gl (5 LS
G I dumall Gl gall Jand e sl 5,08
AoVl eagdl oy (el Gl Jud (Sl
el )5
Anall) 45 g jal) dpan
adie (5ok bae IR (e dgudill Dyl s Sl
NEE/

P e b cldsiae s
.(Ezieldin, & Al-Moumein,2019)<é il
Joany (A img gatll  ias sy clil&dl s 5l Y
deall alia ol 4 @A daall Qe Jalall ale
Lgeadiadt Al 4 juiall ol oY) (gaa) ClASA) e
(YT e hiill) ela¥ cpeatl Jlee Yl ciladaia
Bl sl ol Jedi cAgla¥) Gl g
led qichy AlalSie dakiie sl Jaal) Jals iy jiall
Ostall (B JiE Alible (e Jeall Ay ja () 5ala sall
ey )il 5 aglee Slad) o anaclud Al 480
NARARRE B P B ) FERER
o gana Al Gipmy ot eVl JELY) 0
Jie dalall Lgaling 31 Al gl L all s cililanal
Oa (Y5 e g e iland (550 digda gl (188 (g (Y
DY) G sag ) el dlay) el aY)
2SN V) Gy Dsimall gl ads il
(Y1 el
32 ga sl aal aal Coyxill iy saddsil) g a7
s pshis Aaait Ll 1) 50 Caaly ) edilanll 3l
el sl BA e dplaal) Gl lgall (6 sise
g sl e 5 alaiall
ll ol 2l b5 e s Aaalall Jaall a5k Y
L.b)er_a;\u,\d.vi\ Q&‘;&'\J\}w\}@bﬂ\
Ol sall
O OO Aelaal) shally daadl G o315 A
sall e 5 e ) L5l LeLaia¥) shall 5 Jeal
(Yo oa )l ae) Jaall A
Blall Bags Lpaal o caas) a1 Lpuddl) ey ail) aai
rsigall
( Lawton Theory, 1996)<¢¥ 4k
Bass oo A58 i gl Al Aapila o sgie (55Y 7 )k
Dl ails Ao gl o il ) Jaa e S5 alall
e il iaad Al it ella Sl Caylll e
NS Gl 3 Al Rl s cailin 52 52l 48l
o S 2 il sha e il Laaaal o) i L]
Jang il ) il e o,ails AV Sl daall
L iy A Al e 0 58l) L jS dla) Dl 5 e
e Al 0 a0 el Gkl e
anll o LS Lulagl ST (055 4l 325a
LS VNI S QNS VPSR IR PRV N
e ey ST il 0 oS s iy oy ok
(Argyle, Y 349) sall 82 5216 g

44 ISSN Print: 1658-9580 / ISSN Online: 2961-404X ¢s 52yl s skl 5 Gaall 431 530) Aladl)




Y v Jal o ditad) aaad)

(533 AN gl g all A0 g3 Adaval)

(Richardson, 2002) 4k

Aok lgle cuy (Al e iy, 4ok )
s caela yiu¥) dalxi YY) Aoy el 4y ykaiy A3 s sall
Ly s o 5 cApuadil] 43 g pall Laizal 5 | yandti a5
foas Al 28 () (e Adlide il ge SO IS (g
o3and 2 dll AidlS il 58 Ll e dig el seda
L&Al el e saelidy cadld ek ) aiads
OS5 Al S 858l Gl da 5 5 3 ) gall pa aalill
& JalSia )58 2l G0 o e kil cila
AN ey A5 (a5 N5 (o> slsalls i) 2all
o Ans dann s alial lged JS G0 JS5 Gl
deal sall g caall e aslpa il JAullal) Cadl gl
Aadgidl e g Al g Al il Y15 Ealaa Y s
(YY) disde)
A3Ld) b Al
ol yicia g Aigall BLiad) 5. g g5 Al sl al) ;Y )
1 A
6 e e capatll ) o (Y YA e Al
sy (JibY) Galy) lales 53l digall Lo gaall
L oguall G A8l g (b ) Cilalaa (sal 3Ladl 32 ga
OS5 ¢JuhY) (b cilabea 5o sball 3353 5 dsigal
[ N3 A 53 4 juae A& JULY) Clalaa (e Canll acing
looma) (Ralea £VA) anae Uiy Y1 diLa )
eiall Al all e ) g S gy VY (e Ll e
o e Al pall gl i 55 ¢l HY) gl
Olaldll dlae) (e A gl daladd el o grall
Qs il gig (Vo) 0) @ laal Blall 3390 (i g
Lo g (gl JabY) (aly y cilales of - 4891 i) )
& oRliad pedl JUlY Gal cladee o g dsiga
Aigall bograll o AuSe A8e 2ga g0 Blall 326
Bl 325
Sle oyl 1) cda ) (Y409 dsles) Al
b ool Aa eliae gl dugall sliall 5353 (5 s
Y el ¥ Lagasilly ol dasls
Lol de i 5K 5 gl Bal) 53 g (e aladinly
(otasl) ausall meidl aadiul a3 cgme (£Y4) G
oS Aigal) lad) B3 s (5 s Of Al il o jelal

Jas

) Al pall cadaa Al (YY) el g eal s Al o
Omihs g sl Apdnls gl sliall o ga (5 shua Ao ol
A adll o glall g Aala®BY) aglell judll agle A4S
die (e (YO 1) (e Al i K55 Ahaind dadlay
wcuj;\l;ﬂ\ GA.;A‘,]\ C.@..\A\ A Hal) Candin g (dSl)

Ji san Ledaatiy Elaal) &l o) e Jaad A pall @

s
oo Al o Adai Aga se callod ) oxi Ayl e
.gab (.sj‘ s

o ARk dealsdl il e g Lgodl e

=iVl acall e b 5l DA e il
Jie Gl cilujlaall 8 sl ) assi dig oyl e

calaa) Al )l A jlass oaua S ol ¢ L)

(Y YY

@osaall sl b Ll sda o) lialll (s
A8 15 Al Jo ghal) e Rl 8 Apedl) 43 g yall
Ledom so cApndil) g palld Aplual) dpuiil) i) (46
b agn ol s Gl s el e ol 3,0
e I Lae eddaelizall EulaaSU o jal) @l o) yulali sale
Sobanlly sl Ghmy S Al Lgiad
Asglelall
adil) A5 g pal) slag

O o Lagalasl 53 (8 (Y0 ¥ v ¢l 5 D) a8
(V) ra el ADE e O SE Lpndill A3y 5l
Ludill 235 5ally pidiall Gaddls (elaa¥l ¢ i)
Oed caladY) o 8 dadi je da 0 o Jeany o oy
g Y L ol s o dadi e da 0 o dhany
A ol G e Aa Glany sed gl 45 5all
Lol
Al A5 g pall B puadial) iy I
(VAN Yo gl g (1 90) A glead) Ay i)

OB gy e Aaleie A il Al
Glalall Al JYA e 28l LenadSs (kL)
ALE A e 430 8 (1585 ) (5053 Laa g slaa g Ay
Lo Ao alaie V) &5 1A aalad) cilda sraa dga) sal caSill
Lenliad Gl e (8 (ypudal s (o A ki B els
Slall (5 55 Cus L) Aigal) dpudia g ¢ Jall g guin 5all
i o soall sl AV Gagdall cilaleae o
Al eda o) LS cdanadtll A5 g jall A ey L)
Sl and o) LU (e S 5ok il e i
Ly pall g sunsan asi e 128y Aaledl) @lsles (& s
.(Meier, 2009) Al
(Y AVVgaily) 4

el Al Jag i S bl i) o e caas
4 yrall 5 dpadidll Jal gall 5 Sl ) guaid ¢ Al
Lgrpan il ol LS (il Al culaal 5 (Adalall
(Y0 o)) Adaliall el il e ILne Laldas

ISSN Print: 1658-9580 / ISSN Online: 2961-404X s sl s skl 5 Cua i 431 31} Al 45




Y ov T Jadl — il asd)

(593 A1 o ghiil) g Caall 431 g3y Alaal)

6 sine dga 5 (oo il CbESy o uadil) V) uliia s
&ﬂ‘nﬁﬁﬂ‘wm@jﬁudwﬁ jcw“ \:U}JAMCSE‘)A

Al A
Lgaally dxigall BLadl Baga culglii AN clad ol
VA (]

Sl 3agn 48 jma (A doa (Y0¥ 4) (g Al o
L@8le 5 ddley) 50 QMall alaa gal A yaall
Tue Culs capl ol Sl Rl Lyl
silaey BleY) 5 Ol adee o (0F) s
shadl meidl Au il Cadel  pan Bl
BLall 53 ga uliie 130Gl 5aY) Caeadind 5 ¢ ol Y
sl ) Apedil) 45 g pall (uliie g o(Calill salae ) g Haall
mhel) @)Y dslll Gulies o(Yee Ve ada
A Ll e asay N Galll Juass o(Cald)
(53l Ail) g pall 5 Aigall el Ba5m (Al
Bladl 83 ga ).\.\ﬂ\ Sy c:@\:—:}“ (:5}5 odal) SAM
:\é_);u oA uaaﬁl.c‘}(\ gjb &._vM\ MZ\:\MJAA]\
Al 455 yall

Sle Gl U cdaa 3l (Y4 YY) Gl Ay
s Aida o1 BLal 5 g 8 Apuail) A5 g yall A, il 50800
Ladaa (YY) (e Al all Ao €3 35 cCpnalaall
5 Wl (AA) &dl g (YL (lae Adndlaay dalaas
A sdall Fll s LA a el (VYY)
Connor ) O 5835 535S (ulital ageliad) 5 sl
83 ga (e g cdpnill 455 51 (2003, Davidson&
Craddiul g alill dlae) e Graleall daads o) 3La)
Ll yall gilis o jedal ¢ ali ;) ea ) ggiall Al )l
A5 pal) (ol Slad (s Ll 1 gm0 ADle 355
LS palaall daaads gl sliall 304ay dxaina Al
Lyl b Lilan) Ay 358 25y il ekl
Byl il (g el g il (5 5o Al
Avigall slad) 335 IR (e At

Ca il ) om0 (Y YY) gl aleall Al
A Al A3 g pall 5 Apigall hall B a5 siue o
L el ASLaddly 5y Abde 3 Ul ok )
Aigal) 3al) 53 ga AMe o (el GllAS 5 i gradl
(YoF) Oe ol due o sS5 g caudil) 455 ally
st sl meiall e Al jall Caade ) 5 lyDa ol e
85a (bite axdiiuf A )l Calaal gadly ¢ Lol V)
Gl (VoY) ihiany S5 gl dlac) dgigal) 3Ll
(Oinl) dan yig () s g 535S dlae ) dpdill 45 5 al)
el (5 sty L) o 1 wiad ) Al jall il cilia i g
gl s dgall slall Basa e JS (P hugidl (4

CulS 5 cAgila sl) slaadl B3 s Gl Gauai s o shai A
Mo gie KNG Al sl BLall 3353 (5 siuna gl paf
e g Apeadil) Adg yal) gl ) il yal) oSl
1 A

gyl e Copeill ) cdan 3l (Y01 1) Ay ) Ay
V) IS Al gal shadl sat a5l LeBle o Ayl
i sl el alaisd il Cam (3l ally (Aausdlall Zaala
Al s Tl () + +) e Al all A i 555 ¢l
€y (Yo)Y) 5588 (ale o Gaald) slaiel aig
LaS B A 43 5y L) ) 1 ity o Aol all il
A ja Gue AN e Cpoaleall Al Al puaEids o
Gaof i Yl o s il 435 jall o e (5 siana s
o Coaleall ool A i 8 Lilias) AYa b
Clia gy Balgdll s udl 5 puind) Jalad (5 323 e,
Lgoall (& dilan) AVs O 358 3a s p2e )
osindl Jalad (5 323 e S8l e (g salall ol Al
Agalall 3alglll 5 yanll

D yall 4 jaa ) cdaa Al (Y2 19) ooall Al
Ll sl bl e die gl Al
poadll dilale A Al )l Sl jleall pe 5 Sl jlaal)
zeiall e Al Cadie) g gaadl Ay jall ASLedll 3
peiaddla) oV ) Ayl e il g ¢ Llatll dia )
Ll L jlas e (YAY) 5 bl 4 jlas (YAY)
) Ly (Uil U8 (e g all (e 5k
Y Al Lgoall (e hasgie sslae 2y
bl

sl caaall ) Al jall Gdaa (YYY) alea Al ja
6 i) gl ool 5 dpudill &5 yall (p A8)
Laslsi€ily aglall daals 3 Gl G sloac
(Bl Y Laadll meidl e adels o ALY
ol 5 gl 5 5all (i (o Bl pall 2l 2 5
(£A) e sl all Ao 03 5S35 ¢ Sad ) Jigall 2121
daly ol 0l Cpelaia¥) pilad¥) e
Of @l Gl Gun A i AV pe agilse
1aY) 83 g 2aal < TS 150 caals Al 455 yall
83 2 (5 e 3 ) Apnadil) A5 g yall dpaad ) LalSd ¢ gl
GJ«.A\ 1Y

6 s oo S ) i ) (Y YY) S Al
O A e (o el 5 ot (Y1 g Al 4 gyl
& Al o Caaill g e oandill aY) 5 Apndil) 455l
il (a1 Slash (5 fann y Apnsil) 35yl Slash (5 ane
A gl A el ALaally Bax Aigde G ()l s
Lgall 35 ¢ sl ia gl) i) e chadie] G
i) 435 pall Lulie lald) Chadiinl g ((0VY) (e

46 ISSN Print: 1658-9580 / ISSN Online: 2961-404X ¢s 52yl s skl 5 Gaall 431 530) Aladl)




Y v Jal o ditad) aaad)

(533 AN gl g all A0 g3 Adaval)

sl (g 8 EIG

Clalea Al 3Liall 3asal hatigie (ol dag @
Ol A G 4 5Y) Casiaal)

Clalea gl dpudil) 4oy pall Javigie (s glue 22 @
OVl A G 4 5Y) Casiaal)

Gla )y O Adlaa) Vo I3 kLG ) Adle aa g8 @
Clalea o) Adill L5 pall s Agigall slall 53sa
Ol Aaie G 45V Casiaal)

shall Bagn (s sime (8 Lilan) Alls 3558 25 @
& AV Gaghall e 5ol LiYlaa s digall
sl Garll) i 58 QA ol Al
(3ol ) g dxe g e Laiay)

Al g pall (5 slne (8 Lilian) Als 35 8 55 @
dihie 4 405V Casieall clalea ol giVlaas
caelaial Alall ¢ jaall) yuial (5503 Al Gl s
(3 &) g 2xe

slall 3asa DA (e dwdill Lyl il (Say @
A Y o sl cilalaa (sl duigal)

sl aall Caad) cile) ja)

sl gegia 1Y f

e lia 2af 2y (2l Ll HY1 s o)) el dlaie ) a3

Al g oalshll Caay (JI g Sl alall Euadl

el b g il ¢ ST 51 (g paiia G g 52l 5 483Nl

g e (Al o) 5 1) Araa g Ao 5 jaall il paiall (e

O ek G el g Ll Al jo JMA (e el

i) Jidas

sl aine sl

& AY) o ghall Cilalaa mues o anl) aaine ) 5S5

ol dige Al ) ey ety (SO Ol s Alaie s

Gras dalea (£4VE) Gaoae U ca) €57 Ll &

sl A UG o) ls Aadaie ailad 3 )3 dilias))

sdoe Sty ddali(f)
Al gl 48 Hhally doe AUaiu¥) Caall dipe sl o3

LBDA ag O Sl Al Aalea (€ +) Caly Cupa Aoyl

Candll G saY A i Sl pailiadl) e @)

Lgoall (ebia s digall Blall 3o e G4 ALl

RN
Aguldd) Al ()

R ulu) Al e Zadl ks S
Go (7)) Ay (00 +) iy um Ansl) 40 5l
O e Ay il e A 5Y) o sial) lales

O Ayl bl )l A8e dsa 5 ) < LAT LS il

Al 45 5 el g Avigall Bliadl 33 s

AR L) il Al g G gagl) o qual)

Uy e Adlal) Al casl sciagdl Cua e e
G ey Agnd Gl pmie clgs Al bl al
Al g (Y IA) e 4l pd Lgiay Jl sl
(YY) sl il 3hin Al jag (Y41 9) cdialaa
u s alaall Ay (YY) g Al
Al Al 3 (Y YY) b€l Al o (Y4 YY)
(Y YY) ol A (Y1 9)

Sgall (e 2l pe il 3651 Al Gum e o
dngial) alaiiul A dagiall Cun (e il )l
e Al ja clud ol o328 ey (Al Y daa sl
calaall Al 505 ¢(Y 2 YY) il N Al 3 (Y4 YY)
(YYY) s

o <l Y Cun e Canll i) sl gY) Eua e e
g Al (YeY)) Glyd & ki Al
Al Al Cadde) Cua dgigall 3ball 33 a g gaage
Ofiald) 5k (e digall Blaaldl 53 g (il o

Clal all i) atal) Alasy) gl dua e o
Gl Cun e Jall Gl s SA AGL
Lli) dalee s bl Jdiail Slas)
Dl dalras (9ol " Hldal o s

Siadl e Cn e Sl il il Al Sa ba o
30 Lilne il Ol all sda and lgans
ol Ay ((Y419) Aalea Al )X canal)
dhugie Whine Cela DAY loasys ((Y0)9)
(Y oTY) bSOl A 50 (Y2 YA) 2 e Al 408
aalall Ay il alee e ciida il )l Ciled
ebdﬂuuﬁu‘é‘;@kﬁ|ﬁéj

AR il Al g G gad) (e BALEILY A g

835 o8 Jiaall 5 Ml il g kil Yl olae) o
Aadil) 45 5 yally LeBBle g dyigall Bl

i) alall gl Jidl e

Al il all el gl ) il e oyl o
Aol Lg el el dlae) A e Bl g
Aae) (pe dnigall Shadl Basa (wlida e aldie V)
YY) el )

Ll i g laabal g ol 30 wass

e byl dagl dne clew e el e
lpailad 5 (la¥l

i) Ailaa ) Y jLidl o

ISSN Print: 1658-9580 / ISSN Online: 2961-404X s sl s skl 5 Cua i 431 31} Al 47




Y ov T Jadl — il asd)

(593 A1) gl g il A3 g3 Aaval)

sAdall pailad
4l £ gatl il pal) (any g guds B Al 2l i il gy (1) o Jgon

Vods gial) dpuadl) ) £ sanll pailadl)
AR A L Ve e 8
AR Vot A YA e
A Y L £9- £ el
74,¥ €1 Selidau o,
704, Yan iag v
74,1 A cLe
AR Ve il A ldia¥l Al
AR v il
AR AY il g © (e I
VAR TA & g 5 3 Al <l i dae
ARTE AY Slgiw Vs o
VA YA g Vo e I

soubiall Gua

NREE %Jl.;\\ Saal) o bl Baa Clua o
Q}u)ﬁbﬁ)\&)ﬂb«,}m(ﬁ&gcﬂh)ﬂ\ém
all da o el @l e Bolbe JS da 0 o
il 1 e MUY Al e G35 5l 4] Apciial
wg&d\&\)ﬁéhﬁ\dmot*hﬂh}f«flu(b)uam
)(~,V°T)%&\QL&AQ}J|)§)MM¢A
&k@w@ﬁd\ﬁ\ﬂéﬁé\)@uﬁ}c@,v%i)
‘_;\).gﬁgu.‘\(n/\\\_ ~,TVV)Q*Q;)\)SJMJA
Lokt el s Ay glud)

suanl) @ gaf (GG
sGle Gl el gaf claial)
<8l el Jli) dlae ) e dnigall Bladl B3 g iliia @
(Y YN
(Ofal) Sae)) il 455 el ulie @
sdyigeal) Blad) Ba g2 (abiha 1Yl
Gl o(Yo¥Ve Glods ) slae) (e s
Al e g 5583 jhe YA (e Al 45 ) pacay (bl
R

(i ~=) U‘Mm‘ Clle‘).m..i Qbﬁ“ .hL)fU\ I TR @Lﬁ (") ?3‘) dj.\%

padail] g G pal) ¢ ¥ aad) A i s gl A8 AN Y s el Oalalad) 4S L g BaLAEY ¢ ) adf
& S * Bl ) Jalsa a8 & S Jalaa ANA s sina | BLSY) Jalaa | 3 RAY o3
ERZANA adY | Aol Lol Y
. AYY 4 ) ALY ° ) +,A44 )
) ,A00 Ve ) AV 1 e NERIR Y
)  ,AA] K ) GAYA v ) VY ¥
) .,vay A ) AT £
Ll ¥ Jales
Jalaa Sl Y Jalea

Jals Y
o0 YAY A o) +,AYA ‘"1 o) AV VY
o0 BT VY O .,V X3
(5 shua LY Jalea (;EJ ) +,AYo A o) 5,04y V¢
*% A0l 5_aall
o0 CVve ) o0 NP Vo
o) L YYY Yy
o) Y A\RJ Ll Y Jalaa
O .70 Y o0 0Ty Yo
R GAYE Y1
o) S T4A Yv
o) S TAY YA

00 6 swadie JIAF ov, 0 ) (g gl die Jla ¥*




Y v Jal o ditad) aaad)

(533 AN gl g all A0 g3 Adaval)

sl

L5 S Ll Jalaa aladiuls Eaall 8ol el (e 2SN
s e 3 5 (e &S
:alpha s’cronbach

Oe 58 JS G Bl V) dalre o3lel Jsaall mua gy
@Aly el 0 A amll A da jall g axall ) b
6 sine die Lilian) 415 Ainal) Jalii ;¥ S las o G
00 e Jil e JU AV (5 gine Of Cua e <00 0

Al Cana g Ll Aabia (luta) ol 8 et el

digall Bl Baga ubtal g S W Jalaa gy (¥) o2 g

Cronbach’'s Alpha <l adl) aae

LI 43y

Vel ¢ Crlalad) A< Ui 4 3aLaal)
BT ¢ Lduls o)) 48 i)

L,via ¥ alaill 5 oy il

ZE ¢ EET PP

Y ¥ ) Jaall gyl
VAV Al Jaibual) Ea)

vy ¢ b sl L5 ) EaY)
A ¢ e Laia¥) slall g Jaadl o3 53l

) da pay elall Gl (e Bole JS Aa o O
&l 3 e MUy Al el g 63 jluad) 4] Apaial)
obitall ) 38 gladl sae Gl @lld g Aalaa (£4) ladae
S E90) O e Cin gl iy Liany Lguany aa
Jalaay bl @l a8 aiad () jads Le sa (4,37
CalS 3 gl waead IS Lol V) () LS i e L)
G i Lae (LAAY S VYY) (gl g A e

0] SY: N G| - U VEN EN K BV |

Wl 48y oy Sl Clalae ol () @8 Jsaadl e ey
5 (V) O Gy da A Flag S
Basa (ule bty 55l (A ol Lo g5 ¢(4,VAE)
il sl el 2 Y digall 3Ll
(Oialdl 3ae 1) Lpdil) 43 g yal) Gulia ;L
soabiall (3ua

Alaaiuly Jall a8 Guliall Baa s
Oy Jalst ) O ldlaa g_aLu;eﬁ Cun (il yaal) (Baa

(=40)oubiiall 4, il jally e 88 ol ;) cidlalae guillii (£) ady J 9>

Sy ;¥ ) e

Pr 3 %% ANl 5 gla
%% N A I 8 wk d‘ﬂ!! }al..u‘)\l\ Sﬁﬂ\
X

R

o0 N 14 o0 WVed .ww |
o NEER) Y. R NPT X: R 004 Y
A VAR X R £V V¢ R 73 v
A N vy R .14y Vo R Y ¢
o oy vy o TN ' R Yy °
o NETYY v o0 NEYLY VY o0 NPT 1
o CARY Yo o0 NP VA o «,OAA Y
o VLAY ™ o0 NEEY) A

R BEETY q

o0 N2 Y.

R L,V X

*¥K 400 5 gluedie JaF v, 0 ) ggtue die JIa
sl
Flo 5 S Al Jalae aladiay Cand) 1ol il g ST a3
:(alpha s’cronbach)

e 38 JS O Ll )Y Jalae o2lef Jsaall gy
G5 Al i (gAY Ayl g el
5 siee die Lilas) A1a Zawal) Jals W) S las o cpm
v, 00 e B3 s JUIAVAN (5 siua o Cun g <, 00

A i s W Baska Jlasiul) <l i s Sl

ISSN Print: 1658-9580 / ISSN Online: 2961-404X s s 5l s skl 5 Casll 431 33 sl




Y YN Jal — pdlad) an (593 A1 o ghiil) g Caall 431 g3y Alaal)

Apadil) gl (gl L g 8 Wl o e (9) B g

Cronbach's Alpha Ll 48y 4k
)

AE4 1) NI
LYo v sl 2l
VAN A eelain) 2l

@ Blall Basal Jangle (g5l da g (pa Al pal
Ok dihie 8 41 G gheall Cilalea
Sl 5353 (e (3 5 il 158 A (50 (il
iy alaa (04 +) Waase WU Giad e e dgial)
saaly de sendd (@) JLdl aasiul gl Aalla
(s WS ilS 5 (One sample T Test)

Ll 48 yhay i) Blalaa G (0) pd) Jsaall (e uaay
(+)VYO) O Gl i Cua daulia Flag S
olbe Gabb G55 I el Lo (4,AE9)
Al Gl al e Y Al 45 g yall
Lgiddlia g Gaad) geilss

Js¥ LAl il LBl g (4

MM\JM@W\MM‘UMM\MM " "M(T)@Jd‘g.\;

dgigal) Slad) 33 ga (uliial a8l
W <) jady) Ja giial) Jau gial) sLadl 33 g2 dlay)
EXN--l-rkssll
0.05 39.1283 3.08594 16.0000 4 AS il 5 saball Y
0.05 38.8555 4.804 3.17644 14.8040 10 4 Al gl a0 Y
0.05 36.3195 3.892 2.20182 11.3920 7.5 3 paladll g oyl Y
0.05 37.7278 4.964 3.26190 14.9640 10 4 S5 ) | g
0.05 31.1977 2.8 2.65935 10.3000 7.5 3 Balall Jeadl i yka | 0
0.05 26.2284 7.876 2.49340 12.8760 5 2 Al Clidall 1
0.05 42.3098 2.692 2.44972 12.6920 10 4 ¥y s Y
bl
0.05 33.6754 6.308 3.56519 16.3080 10 4 dedl gm0l | A
Jpelaa¥ slall
0.05 59.8525 39.336 3.82804 109.3360 70 28 dpigall sliadl 33 g e

500 5 gladie JlF v, 0 ) gl die Jla **
(6 AV Jsall (e el 4 Hlie o andeil) 8 Clalzall
Blga (st (A aalung Lﬁd\.«]\ ad ) ) m Lea

Axigall eila

il (Y 0) @ )diaban Aul 50 ae daill o3a (385
o8 Z.u\‘)ﬂ\cd;ndﬂ igall 3Lall 33 a5 glune ui
(YY) Galyby i dul oy Wl daa s
O laladdl (ol sLall 53 a5 siven Oof Leailis & i
2 A G A il AdBlia g (2 o

s Al 335 5all Jass sie (5 sie 22 gy a8l
Ok Ailaie 43V G stual) Clales

Ly pall Gule Gadad &5 (o il 138 daia e sl
Caai g dale (00 +) Lhaxe AL Gl dige e Ayl
3aaly Ao saaal (@) Ll aladiuly il dalledl
2dl)  leall Jas 6iall 45 5laal (One sample T Test)
S e 700 Jiay gl 5 (puim ) das gially Canll ]
A LS i) S g SN A jall g (uliall sl (e 22y
28 sl ea ga

L smaall (@) el () (V) @) dsaall A e ey
sasn b oadll L giall g dedl) Jas gid) oy (3l
a5l e cualy( A A a5 alagYT) Asigal) sbal
FYLYYYA FT,TV40 (FAA000 (¥4, YAT)
FYLIVOE (£Y, YA (YT,YYAE  (FYNAvY
oy Al ¥ G dl) md ay didy 5 (09,4070
e Apigall lall Basal hangie ssae 25y o
a0 (5 sie 35 g Aaie) 5 A3 BV o gheall Cilales
G AV Gsiall Cladea sl dygall slall 335al
A Aigall shall Bags (5 sime gl (Al 5
8 Ll J8 e 3 i) Ll D) a sy Cilaladll
Jiae 3 ALl 53 gall ity A0 smasd) 4y sl ASLall
sasa (aind 8 aalud i) Aauiall Al 5 iy adadl
el skl el s JMA (e @llyy il
Y 5 L Gl o claleall monding Agiladll
3 el ALalial) daalud) Al b g ) AU dgia
dhy b alaa¥l e selars a3 3 ) sall 5 Claaally
Dsal Liiad LS digall (el e Cilalaal) Lia ) (5 5iusa

ISSN Print: 1658-9580 / ISSN Online: 2961-404X s s 5l s skl 5 Caall 431 33 sl




Y v Jal o ditad) aaad)

(533 AN gl g all A0 g3 Adaval)

L“JM‘JM@M‘L“JM‘O#M’&}‘J "Q"M@&(V)é\)d\gé@
w\b,ﬂ\wm,aﬂ\

5 Siea e dagd i) ) Lo gial) 459 pal) Al
Ay al) ‘_,Jss\ @ Jhaall (sl 2 Jm & Jun iy

005 | 2534465 | 4.0480 0.53776 31.548 27.5 oSy |y

0.05 22.86093 4.4029 0.59271 21.903 17.5 7 (slaall

0.05 19.32067 4.3820 0.70156 24.382 20 8 elaiayl

0.05 26.46035 4.2776 0.51314 69.278 65 26 L el Jaa)
Al

“,v0 g Mmd‘.‘\*‘ ~,~\L59l.ui\cd\é**

bl sl ) g2 o agale Llag) (Say 38 Laa
s ol 4l sl LS Apalatll Al 5 agila 8
) A VL aiad A Cleaiadl) Gf (Y4OT)
6 sina 35 0 aalad 8 elaia¥) acally AV
lalrall agia g 3l Y ool dpuadil] 4 g jall
2\.»:\_){5s(Y~\T)@Jh\JJ@U&¢Aw\b&L’éﬁj
(Y YY)l g calaadl) Al jag (Y2 YY) Sl
) Apudil) A pall (e adiye (5 sl @llia o il
Al pall e

;M\@Jﬂ\@mm&Ju'Aﬁ

O Agilas) Ao 3 Aokl )l ABMle aa 551 (ya il
Cilalea (gal daail) 455 yall g Avigall sLiad) 30 g8 il 5
138 A (e iadlly o)) jla Adlaie 8 340 5Y) Ca il
O Bl Y dalae Glalll il ja Hal)

() 4l O (V) ) ol P e el
(b ) ol 5 el i)y 5 2
il o aly (Sl Aa all 5 2l V1) ddil) 455 )
4,YY. Y ¢YY,AT. QY Yo,vegno)
oy A J V) (a8l Gyl @l g ((Y1,€70Y0
Clalae gal 4l 435 5all Javs sl (5 5ie 3925 Slo
A5 el @y (5 siana 2535 Slaie ) oy 5 4 Y1 o siaal)
A Y1 o stuall Cilales sl ale <y Al

s Al &5 pall (5 shne L) QUL 5
e ai G il sl oS ) el
2l yall alaia ) A 3ailies g acd (pe 45 58l La g Cilalaal)
Gk oo Dl Ay el ALl 3 sl U3 e
a8 5 ¢ o shaill 5 yaill mal o 58 S el 3 ) 3
‘_A.c Cilalzall el c&\}i\]\ :\.A\ﬁ‘j cJanll Ui
e Glailyy

w\a.;,ﬂ,w\ sLal) s;,;ouumJ&\EM\ @'4‘9.:(/\)35)‘]34;

T .

4.\.\@..43\ a\.\;ﬂ EAREN

d\A 0

0.49 L] 55 yal)

500 6 glwedie JIdF ¢ v, ) (5 gl ie Jla ks

45 all 5 LW lae 5 digall Bliad) 33 52 G Aplian] AV
Al Al L el A Caniiy) LS 4yl
&8 e Agigall Bladl 33 53 (5 st OIS Cilalaall

12 ) Al il AddUa g gl

85> (5 saa (A Lilian] Ay (358 2a 8 1 m ) (i
& AV Gstuall Glalaa sal LV las 5 dgigall 3Ll
AV Apaddl) @il g3 Al o jla ddkie
() ) s 23e 5 e Laia ) ANAY ¢ panll)

(&) sl s Balill aadiu) (a jall 13 daia (e (380l
b gl o G all AYa e o paill dlsiual) Cile ganall
e c:ﬂ:\cw}‘i\ ) c‘).ud\) [EETWEN Cilaleall Q\;_)J

(3l &) g
s Wgaay Aigall SLall Basa (s sia B A
(pardl) uaiial (g jad Cilalrall

Lo a0 sl Y e o ynll Alfinall e ganal
sladl 334 dﬂméﬁd\%dwl Gla
(1) ) Jsoall b nia s s LS gilil) il g i

Cla Al ) Adle @l of Gl Jsaall (e ey
Aol &3 pall g dnigall slaldl 83 ga o Avilias) AV
835a O Lilian) A Ala) A8e 3 a5 (a5 3a
5 A0 Y G gheall el Al 45 5 pall g duigal) sLal)
Slo lalaall 3,08 8 jelay Al Ayl LS o
Tpdil) Lo gall s 5 paial) Ayiel) il we Casll
JE) S ed ¢ Jaal) L 8 Leign o0 38 ) dlaiaal)
S Y e Alal) Aedil] A3 gyl g3 Cilalaall el
g e ek LS carlatll 3 Alladll (3l aladin) sas
L ol i€l 5 aliall 8 il ae Jaladll & S
6 sinall il g3 lalaall yedai clly ) A8leaYl el
il e it sad Sl Y sae dpndil) Lg el e i yal
& 0EBle s Jaadl dn Gpeadl dplagl @l jolueg
Iy )l Apuadil) g pally Abaal) @i Ladind 5 33hae )
JS Lo lall g o grall 08 ae S (e LgiSy
Axigall Lt 33 5 Gauad () (525 Law Jlad

13350 5l A8e aa g5 (Y4 YY) ales Al 50 453ST e 12a

ISSN Print: 1658-9580 / ISSN Online: 2961-404X s s 5l s skl 5 Casll 431 33 sl




Y YN Jal — pdlad) an (593 A1 o ghiil) g Caall 431 g3y Alaal)

(pandl) gl g 3 cilalnal aﬁwmwmsw\sm i S b 30 g (4) A dsia

IS T N

| 6.587 0.64171 40693 LT e 8 B35a (5 e el |
0.50209 3.7551 154 LY T e digd) sLeal)
0.5041 3.9632 266 | At g
0.57891 3.9472 46 G las ©

00 (5 glwadic JIF ¢, 0) (g gtue die Jla Kk
plasinl &5 dpelaia¥) Al A 358 e caailly
G Al AV e s jaill Al Gle ganall (@) lsal
& e ldal) Al cua Slalaall Sl Jas gie (g
o se sp LS bl il 5 dyigall slall 3353 (5 sia

A sl b

& Gl (T)ad A Ga (9) a8 dsal) sy
B8 a5 dxigall Bhall B35 s Cilalzall Cllaiial
oA (450 0) AV (5 gua die Ayliaa) AYy &)
(A )T () b dlal (aall) seial

620 Ll g Aigeall BLad) Ba g (5 gana (8 (3L
(eslaia¥) Alall) urial (g a0 clalaal)

(o laiay) Alall) psiial cilalaal) dsw\ sLall 5asa d,:musé,m cas () )gwy;

gl (bl
\ 0 \ 26.596 0.49118 4.048 296 \
| | 0.54916 3.828 98 cu.)'s edidealise
| | 0.36668 3.4969 70 ala )| |
\ 0.55673 3.7302 36 dallae \

1,00 6 g die JI0F cv, ) (5 gl i Jla ¥*
A iy dsigall Bladl Baga s gl B AN
(3),1&\ Q‘&“)Jé’:"déﬁ Cilalzall

(&) JLaa alasio) 28 <l g dae 8 (3 8l e o jailly
slaadl 3352 (5 suse (4 Ol s 20 s Cilalaall s 0 Con g il ) EY ) 3 gay 4540 038 Alaiasd Jaus i
b LS ) iS5 gl S LAl 5 sl

(Sﬂ\a\y)wauu\ gﬁw\ﬁhﬂis.\p@muﬂdﬂ\@by(\\)‘{;‘UJJ.\A

P valne T e B g S i

bugie 8 Gt s o (V) ad) Jsall mas
AV (5 simar g Anigall Bladl 80 ga et Cilalaal) dlaiul
AV S @508 asm s e Ju s (v v v) sl
A pial a3 (v, 0) AV (5 ghue die Ailias)
gLl Glialdl 5 3m5 (Aa 5 i) 48 mllal (e laia¥)

\f\mwiw el ialiam |
| | 0.46669 3.6218 68 NS |
0.50538 3.8179 82 | s Jog
0.51147 40392 | 268 | s ge

5,00 (6 sladie JF v, ) (g gl die Iy kE
sl oiald) Craadiul (o dll 13 daa (e Eal
& Guodl AV e o il Aliiiall e ganall ()
G Glalaall (gl LWl ddill 45y pal) (5 slse

(o)) il g e 5 e Laia ) Allal) ¢ jeall)

e ey Ladll) Lgpall s gima A GAY
(el il (gl cilalral)

() A ot &5 eall b Gyl e Casadl
b gl G Gl AV e (o paill Alsial) Cile ganall
cw\hjﬂ\djmgﬂ\%ﬁwlﬁb‘p
;&L&Sé\iﬂ\&ﬁﬁj

husie B Gy i ol (1)) d) sl
O) el Adigal) Blall 3asn sad Claleall Al
AV (5 siay s (Dlalzall Cllainl (& (35 800 (T)Aed
A2l B8 sy e du g (v, ) sl
ol i) il (5 323 ¢+, ©) AYD (5 slusa vic dlian)
Aaall o3 Aylaind Jaus sie gl Glal) g ayy (58]
ZSJLZLJ\} salasll s g 3\:\}.\;3\} Ll adlll LA\ Qg2
35 G 3y 5all sl

somaldd) (o2 i) il Adlia g a2

L5 pall (5 sinna (8 Lilian) Als (35 8 2 531G il
dahaia & 3 5Y) G giall clalaa (ol LeaWlaa 5 dsil)
aall) B Apadl)l sl e G o)l
(3l & g 2ae g e Laia Yl A

ISSN Print: 1658-9580 / ISSN Online: 2961-404X s s 5l s skl 5 Caall 431 33 sl




Y v Jal o ditad) aaad)

(533 AN gl g all A0 g3 Adaval)

()u.n),.m@;.:.auu\ Guwmjwtfujﬂ\ 8 $inna b Gl ag (V1) ad) Jsta

s el i) aY) | band) Jacw gial) Toaaianal) 435

0 14386 11774 | 40053 | 34 L Yo (e B -mm «U,d\ A Teoedd | Rl |
| | 66828 3.9067 154 Ba ¥ T e |
| | 43735 4.1237 266 el ) £ o |
| | 32886 4.1146 46 (st lagdin 0 |

00 5 slmadic JIAF ¢ 0,0 ) (g gtue die Jla Kk
Cilaleall (54l LgTlana s Aol 45 g yall (5 siana (B (3
(s laiay) Aall) jaial g5

L) sl &5 de LisY) A b 5 5l e G jill
O Gl Ay e o paill Al ile geaall ()
6 e o e Laia ) Alad) s Glalaal) il 5o o i
ol LS eilil) il 5 il 43 5 5l

bogie B Gasp s of (V) 4 Jsall may
AYY (5 sianars il L g pall gad Cilalaall Llaiad
AV S @08 s o Ju g o(v0 v v) sl
ilalaall Uil b (45 + 0) AV (5 sivse 2ie dilias]
Alail Jaws sl g 51 GUial) 5 3ayy (A €9 D) £
Oeblii s gt i () sm ) (R €9 1 £ (pe) 48

bl Cand) diaal (1S )3 (s s al sl

(Gelaia¥) Aladl) el claleall @L@J\Jm‘,wm‘,ﬂ\ ,5,m‘,é‘3,ﬂa e (V) ddy doss

I Ll LA

26.596 44650 4.1966
‘ ‘ 65598 3.9202 98 Le Tl i, ‘
\ \ 52170 3.6701 70 el |
\ | 41914 3.9091 36 dallae \

1,00 6 gladie JF ¢ v, ) (5 gt die Jla ¥k

lalnal) g2l LgiVlaa g deadll) A g sall (s glana (A (3 A1)
(Bl &) giw) uatial (g Jad

() JLaa alasio) 23 < g dae 8 (3 8l e o il
o sie o B all AV e ool Al Cile genall
D yall ssiue A Glgin e Cun Glalaall Sls yo
“Aail)

o

bogie G Gyt s of (V) a) Jsall map
AV (s siars il Ly el ga cilabead) Llaind
AV S @08 s o Ju g o(v0 v v) sl
Silalaall Sllaind A (v, 2 0) AV (s i die Ailias)
(A s ie) 43 mllal (deldal) dlall) el (5 3
Al 2 A0l o3 Alai) Jaws gie i) Glald) 5 3m

o 5iall gl (il ) EiuY)

(sﬂsﬁ\y)wawasﬁmymjwshjﬂ\ G5 B 58N g (V£) ady Jodn

i)y Lo gial) b Al & i il
value gkl (bl

0 0.000 15551 51071 | 3.9512 &l i © pe i)
70937 3.577 68 il yias ©
Aenil) 3 5 )
49993 4.0843 82 EX VTN
42485 4.1859 268 Sy )+ g S |

00 6 sadie JIAF ¢ v, ) 6 ghue die Jla Kk
sdbal) (sla il il AdBlia g (2 2

3353 A (e il 455 yally il Sy 10 i)
AN G gaall clalaa (ol dgigall sLal)

DY) Qs aladiind &3 i il 138 dsa (e gl
Bea e (el a3 Cus ¢(Stepwise )il yhy 22aiall
e SUl ddaall dpaaeil) il alasinly HLEaY) 23548
58 LS caamiall Jaall Bl yY) AlSGe e il A
(A Jgaally xlia e

Tawsie b b i of (V8) @iy dpall sy
VS G shasarsy Al L5 pal) gai laleall dlaia
AV S @08 asm s e Ju s (v 0 e) sl
Gilabaall Slilainl A (v, 2 0) AV (g i die Ailias)
Vo e ST A sdlal o3l @l si) il (g
Al o3 Aulain) Jas gle g & ) UL 5 3a g () sia

Ll 15 ) 55l ) 3 ey

ISSN Print: 1658-9580 / ISSN Online: 2961-404X s s 5l s skl 5 Casll 431 33 sl




Y ov T Jadl — il asd)

(593 A1 o ghiil) g Caall 431 g3y Alaal)

Y] zhgai Baga (me @Radl (Y 0) Jgaa

— Old i) pduai Jalza Ll
Gl Skl
VIF

Gl JLEa)
4 7 sameal)

Y,Yeo YLALY YT Cnlalall 48 Lia 5 3alual) Ay pell A0 sl
Y,Y Lvay Al ol 48 3l Al
£,Y19 LYYY ol 5 oy il
Y,4.Y YA Gkl Y
Y,Y ¢ LYY Aol Janll oyl
¥4, GYAY Al cEdl|
£,0A GYVY bl L5 ) EaY)
Y, Yo ATy Gaelain¥ sball s Jasdl G o)) sl

CilS ¢l yall Al (Durbin—Watson statistic)
a5 e e Jule 5oy dajall dadll (e ST aled
sy ) s 515 Jals )

o Gl Hlaad Gl Jilad gy (JUl Jsaadl
daoalls alad¥l) Al A el Axy sl A
Aol 5 ale V1) dsigall Bloadl 53 s A o VA (e (S
NERNG

Ol sl dad S il Gild) Jsaall e oy
Lad ) LS ¢(+,+0) 5o xSI "Tolerance" 4 ¢ samsall
Variance Inflation (pldll adami Jalae LA
M e dy e sy () 0) e B "Factor-VIF"
Se dld Jag o adll Ll V) Adae e clll)
S O e Sy il el AL

Ozl s — (ol ) ¢ a5 () sll

A ) g SlaY) Al 5 g pal) Aty il Aila) (pa (BBIN jlaniY) (s Julat (1) Jg>
(sl Aa a9 alash) Aigeal) Bliad) 53 g2 Ao )3 VA (e (ALK

AN (g gia "_8n A Cilay pal) Jac gia 4..:‘)31\ dag | clag ew Subil)
4),v01 YTEA,Y CoYYAEE. syl A0S da sl
AYY, )11 vo1 YaA Y s Lol 455 all
- Yoq oYVEYY & sanall
500 6 glwadie JF v, ) (5 gt die Jla ¥k
Al A3 5 yally 5 A9SRY Lo g e+, 0 )) AV Aguil) 4355l "G e o sl Jsanll (e
Lpigall sball 53sa DA (e (AlSN daall s alaY)) AN, R AT 000) iy (LS Al alaY)
(RS Al 5 sl 6 sine 2ic Lilias) Ao a8 a5 ¢(2),707 (AY,0VA
A zisad gadle (1Y) Jya
aaall yaadll Jalza R232a3) Jalza R Bl Y1 Jalea
GEYA GEVY GUEY RPN
., t04 ., £0) VY o= laay)
YV C¥va NEEE Slial)
GEYL ., ivo NETN il 4 5 yll 440K syl

Lpndil) 4 g pall Ao oy 9adil) A3iSa) (el ddaall jlaady) Jalad il (Y A) Jgaa

AN gloca
o) A, o AY SYAY S YA, A
R LT CYEY.
n,n\ 2,~D~_ ~,Y“/\_
n,n\ 1,~‘\T’ v,0.0
) Y,AYA- S Yve
o0 £19.. CYaL
vy Y, AY o YIA
) ¥, 4. 74

duigall BLad) Baga daya DA (e

Beta (T iy euls m

«0

SYY
0NV R PURE-Pl
LYY alail) 5y il
GYYA Gl Y A0Sl As all
2T 1) Jandl g Ly all
GYY Ay i) dpeil
GYAES b sl L5 ) EY)
€A sliall g Jaadl Cpu ) 6l

Lelday)

1,00 6 glwadie JF ¢ v, ) (5 gt die Jla ¥*

ISSN Print: 1658-9580 / ISSN Online:

2961-404X 5 5 3 g skl 5 Candl 43 3 sl




Y v Jal o ditad) aaad)

(533 AN gl g all A0 g3 Adaval)

el (Al i) aUS GV Bas g e Jand) (B9
e Jalailly Lagrall 5,00 e duaii e
A5 a5 36l dyigal) Cilpasil)
Al Al oda (pe Addy Addaidly aladll 31y Mg W @
Clalaal) e agnlatglgad oy 5 Lae 3alatuU
:&\JAJ\
Gl (Yoo V) e 0 psSe G 2 ¢ shaie ol )
VYO g um ¢y o «Eall Alaall e all
alall G JalSE) (Y4 YY) 2aal e dllae ¢ )Y
) G aall (56 S 0 il 5 LIS Lalal)
diaall At paidall shall sag ulidd dddalad)
Aaalladl
https://doi.org/10.21608/mfes.2022.268300
Al 5 gpall (Y4IT) dpdl dena 3D ol Y
A ¢ ST I S ) Lgiad 5 Lglonne Lenle
YA a3l i jal) il o slal)
LSl 3l He0 (YY) dene lgw Allad 5l 8
Al ) Agnlandal) laaladl oY) Sl (3adas 8
(3 B daals s
O mllia G e pad) ) das (e ) 0
sy Aaieall Bl all Ba > (Y:YY)
sl Lol (308a3
el — L8 )Y — Auad Sl culy s ;(\'~ \ ~)&Q:J\_'\
s dea) dulay (AUS (pall oBle daa yi g sl —
N ese e G580 SE 1 (L) caena
daapls o) Blad) Basa (Y0 0 A) deae 2w el A Y
‘;u:d\ )Sﬂ\ )\J 4'&)&&\ ‘:\,.\‘}aaj\ Jlac i Cilalaia é
il 5 Aokl
e A yaall sladl 33 _(Y~Y~) deal (i A
Gl L g,ally Lo 5 ey (550 2l alaa
pstall A8 ,LAN Aaals Alae agl g Y Ll
OVT- V) O Y delaa) s 4ol
il A gyal) (Y1 9) mlla gola (1 o pall A
Gl jlaall 2l s el & il e die g
Usall camaill dihie b dalll Gl ledl i
(V) 1-290) ¢Yaaall ciaial 5 dpdil] o slall 23 5ol
sladl B35 (5 gl ‘(Y~\ﬁ) s Y‘aLAA ¢didlea Y o
aslall daala b wyall A cliacl gl Akl
o) 83 55 laal gy jal) Alsall a1 s b S0
Ga g giea (VT4 210 F) (¥R O Y ¢ aalal)
http://search.mandumah.com/Record/95668

6

EL:QAJ\ EARES _(Y oY i) JL\;\@_& c:\.ﬁ.ﬁ:} celard c‘_ﬁdj\d‘\ \

e Al 3 Asaalail) Akl gl & gl Lee 5 Asigall
Ase iV 5 Al o slall S ¢ sala () Analay

) 45 g pally 52 Al g0 quiagy (V) JS
Agiall Blad) Baga P (e

Normal P-P Plot of Regression Standardized Residual
Dependent Variable: il i all

08
06

04

Expected Cum Prob

02

Observed Cum Prob
il (Rapadl (1) a8 JSall 5 A8l J glaall (e sy
Cilalea (g2l Avigall 3Lall 83 ga JMA (e Apuatl) 434 yalls
sail Gia Gl ool dilie AV sl
Any Cllaleall dpudil] L5 pall 3 38 8 e 5 ¢l
Riedl el Basm Gt b Lagas Ll Slle
DA e elld lalll judyy cJarll B il 5ot
SED 5 il o L) G ) o s sl Gl il
il casall de s padl g el o) gl e 3 adll
dgal sa o 508l 5 A el Jaad e 5 )l 5 Jladl)
dagiy (Jaadl celaia¥) Gasill e 5 jall 5 cidSi)
¢ sl el salyy ) @l el i cag k)
D<) e agiSad Sl Al &g all 30l ) &S (s
Blal) 53 g 3l ) WS il ol gl Bliall & el
Slo @l Ll Al gY) Gogiall lalaa sl gl
Al )3 g cllly daiil) (385 rdal 5 Sy dpuadill) 45 5 )
Gl (Y YY) Gl Ol A s (Y0 Y v sania)
IR (e Oilalaall A jaall sLall 33 gay vl A0S0 e
o] il 45 g 5all 38 e
) Clua gl
i Lgidilio g Lo jpudiy (Jall Gl il ¢ puia (8
Al s gill (e de sana L)
A (e Lgaanl s Al 43 5 jally plall o sl) Ja3a5
ped duaal Jsn clabeall Tyse gl 3 geal) s
sball saga o la il g Al 455 el il i
1 5 i il s 5 il 5 gl
el ey DA e dil) pedll mal gy gkl e
s g cilalaall darada i aca g AL )
e Ogiaeluay Lo laiall 5 dpudill daall 3 s
Apaddll s digal) i) s Jaladll
Aau ) el g Clalas ki (8 Gall G 5 @
lalaall Aigal) sLal) 33 ga Cpaand ) Caags
Gl e s A (e dgall dpatill aoa @
Gl @y 8 La clalaall Jgall paglaill

ISSN Print: 1658-9580 / ISSN Online: 2961-404X s sl s skl 5 Cua i 431 31} Al 55



https://doi.org/10.21608/mfes.2022.268300
http://search.mandumah.com/Record/956686
http://search.mandumah.com/Record/956686

Y ov T Jadl — il asd)

(593 A1 o ghiil) g Caall 431 g3y Alaal)

daall (YoVY) calem s g 5 cddile «caSe VY
caa gill Jlakal cilgal die 3Ll 3 ga (o LgiSle 5 Al
e Axda ¢ ilall
https://dspace.univghardaia.edu.dz/jspui/han
dle/123456789/5296
L) (5 gan g e 310 e gLl YT
QKRR JSs R FINTRRPCO RS FX Rraph YRR RN
Gilalae gl igall Ja graally Lgidle § daail) 459 yall
O () ¢y Sall Ayl
https://doi.org/10.21608/jfgc.2024.288364.1
020
6 el eVl LDl 5 Al &g yall (Y4 YY)
“._'\431\ :\.AS - L}.}u\ daala Bax A ‘_g U..gs.é\ﬂ\
(O YA YY) (A oY) KT dalal) Aadll
cabl e (IS 0d (53 llue e ail ) ¢ g YO
G (Y VA) (@aba jilia ol bl caaald anl )
lae Analal) Gl ool sall 3asmy 4B 5 asdil
YA YV ) Aeody il b el Gandl
delaa¥) clismadl (YO)19) gla) ceas YT
Y el i SV 5100 By a5 ALY
g ) Al (leladl i a5 (b i) sa iy
Al 5 Ay 01 gl A Agle dlae (L8 3Y))
_QVV_AAQ,(\Vvyﬂh&pLd;YU
https://doi.org/10.21608/jsrep.2019.27350
digdl bzl (YVA) il i) enie VY
Aaall | JlY) (b Slalas (sl slall 33 52 Leiidle
ST O T sl s ALl ashall & i el
Oe g yisa VY
http://search.mandumah.com/Record/11129
08
shall Baga (Y+IV) ol #3ka i cpmgra YA
A Al 4SO (sl A jaal) AILSIL LgiDle 54 )0l
cralall oY) ekt Alaa il juriall g ¢ g B
NEAY WY (T)o
https://doi.org/10.21608/jpud.2017.95413
g pall (YY) (lala e ity Bala cdpaliled) Y4
O die gl dasall s dual 53l @l jlgar Li83le 5 dpudil)
Uan epa B (e bl 53 dads ddl
pstall L G Helia e el Al & il
(Ohee Adalis ¢ 55 Amala cala¥l
Aandill A5 yall ‘(Y~YY) el QA‘; REY.Y eew AN
@Al dad Aladl ol gl ooV B s Lidle
Gleadll dpalall Alaall Zp il K Lagudd dads
(TVISY£€) oY oY v e laiay)

o—laill A ga (Vo) €) Al (ilSa VY
Gipag)l Aae 308l aleddl gl L_giddal
JYV-YVA (VA Al el all 5
https://asjp.cerist.dz/en/article/20708
Gl (YY) Qs «lyds (et cal iy Y
pstall A cpdla sall (gl Adda sl Blall B3 (5 sl
‘L.\L:.mfé AM\;: );t;lu:\“ e}h:} Z_UL,;"J\ A.,).JLA'.@\}“
(YAIYT0) ) 1T alaBY) aa Alas ¢ il 3l
cal S algd esa 3l 0 el o dl) 35 el 3, ) €
el gl sal Bl 33 g (Y4 YY)
https://dspace.univguelma.dz/xmlui/handle/1
23456789/14528
Landil) &g all ((Y4YY) Glasd aaal cclu€ )l Ve
(Olae Aadlas alra sl il gl sLall 83 gay (il
Ot Opmeall rala Alaa (B (g Cppeal) Raalas (53 Y]
OYYY00) (Y A gl DU
el caalaa B}.Ls: el (T 52aa 3alae cﬁ‘)ﬂ AR
e all Jane digall Blall 33 g (Y4 Y )) sl ol el
Daski s JUlY) bl claladd duigal)l cSEA
NAVAVY (1)) 0 aalall ¢laY)
https://doi.org/10.21608/jpud.2021.199410
Gl e cadly caball e ala Al )Y
Opalaall 52l ok gl Lia )l g el &35 pall (Y2 Y 4)
U (o) arlail) Als yay Bolasd] uaddiia g adi ya
(7)) edpmaiil 5 2y 0 i) il 5all YY () s Ay il
Yoo
daase deaa ey (lmd jee (omy BHAL VA
oo Laa L LgBdle 5 Audil) 4ig pall (Y4 Y) ilaas
3o Glladlaag udaulall Cilealadl ke (gal 3Ll

‘UL..»J sé\.u).\l\ 4\.\35 c_).%_)‘z(\ AM\A = u.\k.wh
Bopdie pe yiale
Lujlas S (Y01 7) el die 3 sana ¢ andll V4
Al o gl o Blall Basa 8 Ak sl Bl
el daall 5 ) 55 e Ak
https://linksshortcut.com/QvNcN
S (YYY) Jullue s dal qgeall e (Yo
Agpdll 3l sall laphass e daadl 5 slad) (e ¢ )) 5l
L (H)TY el clul il Esanll dualell Al
AYY_vAay
https://doi.org/10.21608/sjrbs.2023.74574.1
113
Lpnsil) A3 gyl (Y4Y V) aaly4g 53 iy i e Y
cu.nLL\ adadla g sz u.\.ui::...u.\sl\ \}JY\ L;ﬂ L&:JJLAA}
Agib gl Al Aaals

56 ISSN Print: 1658-9580 / ISSN Online: 2961-404X ¢s 52yl s skl 5 Gaall 431 530) Aladl)



https://asjp.cerist.dz/en/article/20708
https://dspace.univguelma.dz/xmlui/handle/123456789/14528
https://dspace.univguelma.dz/xmlui/handle/123456789/14528
https://doi.org/10.21608/jpud.2021.199410%2017
https://doi.org/10.21608/jpud.2021.199410%2017
https://linksshortcut.com/QvNcN
https://doi.org/10.21608/sjrbs.2023.74574.1113
https://doi.org/10.21608/sjrbs.2023.74574.1113
https://dspace.univghardaia.edu.dz/jspui/handle/123456789/5296
https://dspace.univghardaia.edu.dz/jspui/handle/123456789/5296
https://doi.org/10.21608/jfgc.2024.288364.1020
https://doi.org/10.21608/jfgc.2024.288364.1020
https://doi.org/10.21608/jsrep.2019.27350
http://search.mandumah.com/Record/1112908
http://search.mandumah.com/Record/1112908
https://doi.org/10.21608/jpud.2017.95413

Y v Jal o ditad) aaad)

(533 AN gl g all A0 g3 Adaval)

31. Argyle, M. (1999): Causes and correlates
of happiness nD. Kahneman, E. Diener & N.
Schwarz (Eds), well-being: The foundations
of hedonic psychology, (353-373)

32. Connor, K. M., & Davidson, J. R. (2003).
Development of a new resilience scale: The
Connor-Davidson Resilience Scale (CD-RISC).
Depression and Anxiety, 18(2), 76-82.
https://doi.org/10.1002/da.10113

33. Ezieldin M,& Al-Moumein. A, (2019)The
role of promotion and transfer policy in

improving staff performance: A case study at
the University of Dongola, Republic of
Sudan, 39(3), 161-176.
https://doi.org/10.21608/aja.2019.48492
34. Meier, P. D. (2009). Introduction to
psychology and counseling. Dar El Kalema
Publishing House. Google Books.

35. Ortega-Jiménez, D., Ruisoto, P,
Bretones, F. D., Del Rocio Ramirez, M., &
Gallegos, S. V. (2021). Psychological
(In)Flexibility Mediates the Effect of
Loneliness on Psychological Stress. Evidence
from a Large Sample of University
Professors.  International Journal of
Environmental Research and Public Health,
18(6), 2992.
https://doi.org/10.3390/ijerph18062992
36. Skaalvik, E. M., & Skaalvik, S. (2015). Job
satisfaction, stress and coping strategies in

the teaching profession-What do teachers
say? International Education Studies, 8(3),
181-192.

ISSN Print: 1658-9580 / ISSN Online: 2961-404X s s 5l s skl 5 Casll 431 33 sl



https://doi.org/10.1002/da.10113
https://doi.org/10.3390/ijerph18062992

